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Prologo'’

En los ultimos tiempos, hay quienes pretenden incluir a la pedo-
filia y a la pederastia dentro de las nuevas orientaciones sexuales,
como una nueva forma de “amor” y ya no como un delito. Se insiste
en naturalizar las practicas sexuales entre adultos y nifios/as inter-
pretandolas como un derecho en nombre de la libertad humana,
negando la asimetria en la fuerza, la astucia, el grado de conoci-
mientos y el poder entre ambos. Y no solo eso, existen personajes
publicos que se dan el lujo de defender impune y abiertamente el
consumo de peliculas de contenido pornografico con NNyA (nifios,
nifas y adolescentes) desestimando el sufrimiento y la violencia
explicita ejercida contra menores de edad que son drogados para
soportar todo tipo de aberraciones. Aunque haya leyes y todo un
marco legal a favor de la proteccion internacional de los derechos
del nifio/a, en nombre de un patriarcado en decadencia atin se abala
el sometimiento de todos los derechos de la infancia cada vez que
se pretende revincular a un nifio/a con quien lo ha violado fisica
y psicologicamente. Livianamente se desestiman los diagnosticos
realizados por profesionales de excelencia, a pesar del testimonio
de las victimas; y por momentos daria la sensacion de que la tinica
forma en que se puede condenar a estos sujetos es cuando ellos
mismos se declararan culpables. Tanta impunidad repugna. Se
necesitan mas espacios de capacitacion a profesionales que imple-
menten los excelentes programas que ya existen para el tratamiento
de ofensores sexuales. Falta mucho por hacer; especialmente a nivel
social. Los agresores sexuales de NNyA no siempre han sido abu-
sados ni son victimas de infancias traumatizadas; frecuentemente,
se trata de sujetos misdginos que odian a las mujeres y a todo lo
que ellas amen; incluidos a sus propios hijos... Este libro es un
pequeno aporte para animar a que mas profesionales puedan no

! N. del E. En este libro, se utiliza el género masculino como genérico para evitar una sobre-
carga grafica al escribir el femenino y el masculino en cada ocasion. Esta decision responde
Unicamente a una simplificacién en la lectura, dado que desde nuestra editorial promovemos
la igualdad de género en todos los ambitos.
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solo generar espacios de investigacion y tratamiento sino, también,
elaborar muchas mads estrategias de prevencion. Resulta extrafio o
al menos llamativo que dada la prevalencia del ASI (abuso sexual
en la infancia) casi ninguno de los autores mas renombrados de la
psicologia y del psicoanalisis infantil haya abordado el tema —o tan
siquiera lo haya mencionado- como la etiologia de muchas de las
patologias histéricamente tratadas. Es sorprendente que Melanie
Klein, Winnicott, Aberastury, Mannoni, Aulagnier, Bleichmar,
Garcia Reinoso, Bion, Sullivan y otros reconocidos profesionales
de la salud mental de Argentina —quienes han tratado con nifios/as
durante toda su carrera— no solo evitaran abordar este tema sino
que ni siquiera lo tuvieran en cuenta como una posible causa de
muchos de los ataques de panico, fobias, masturbacién compulsi-
va, discapacidad intelectual, psicosis y otros tantisimos trastornos
psicoldgicos acontecidos en la infancia. Llama la atencion que
durante mas de un siglo ninguno de los mas grandes intelectuales
de la psicologia haya tratado a un nino/a abusado sexualmente o
a un agresor sexual ni haya compartido su experiencia en alguno
de sus libros o en algunas de sus clases en la facultad... O quizas si
lo hayan tratado, pero cometiendo el error de enfocar su problema
desde una perspectiva basada en la ideologia patriarcal predomi-
nante en la época, impregnada por el tabt del incesto y la figura
idealizada del padre, como Freud lo hizo a principios del siglo XX:
Freud descubri6 que muchos de sus pacientes habian sido abusados
sexualmente por sus nodrizas, parientes y padres. Esto significo un
escandalo y un gran hallazgo del que muy pronto tuvo que retrac-
tarse adjudicandolo al &mbito de la fantasia; posiblemente, por lo
horroroso que le hubiese sido admitir que muchos de sus amigos
a los cuales él apreciaba (y necesitaba para crecer en su carrera
incipiente) eran abusadores sexuales de NNyA. Desde entonces,
se desestimaron los recuerdos del paciente incestuado y fueron
reinterpretados basicamente como inexistentes o, peor aiin, como
un producto del deseo edipico de los nifios/as de cinco afios con
ganas de tener sexo con sus padres... Teorias como estas arruinaron
generaciones enteras obligando a millones de victimas de abusos
sexuales a tener que callarse la boca para no ser considerados locos
o pervertidos, cuando los verdaderos perversos, cuando los verda-
deros peddfilos, pederastas y agresores sexuales continuaban dis-
frutando de la vida libres y exentos de culpa y castigo, gozando de
laimpunidad otorgada por un sistema judicial corrupto y avalados
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por toda una sociedad cientifica que, ostentando neutralidad para
evitar complicarse la vida, optd por racionalizar el problema rela-
tivizandolo como algo propio de la naturaleza humana. Pareceria
que todo el mundo se hubiese confabulado en considerar a la nifiez
desde una perspectiva adultizada sin tener en cuenta las minimas
nociones basicas de fisiologia y psicologia evolutiva, sin tener en
cuenta el abordaje del abuso sexual desde una perspectiva de gé-
nero, sin tener el mas minimo sentido comun, desvalorizando por
completo al nifio/a y siempre dando supremacia al adulto; como
si ser adulto fuese garantia de tener salud mental o de ser buena
persona. Por suerte, a pesar de todo, estamos en una época historica
globalizada en la que cada vez se tiene menos miedo de hablar, y
esto se ve reflejado en los datos estadisticos: en el mundo, uno de
cada cinco NNyA ha sido abusado en su infancia, lo que equivaldria
a decir que en la actualidad estamos conviviendo con una quinta
parte de la poblacion: con mas de 1500 millones de sobrevivientes
de traumas sexuales. Ya nadie puede mirar para el costado, estas
cifras son un indicador irrefutable de la imperiosa necesidad que
existe en abordar este flagelo desde todas sus aristas: tanto desde
las victimas como desde los victimarios. No se puede trabajar tan
solo con los nifios/as sin abordar la fuente del problema; en este
caso, los adultos perversos. Aunque esto represente un desafio —ya
que por las caracteristicas de personalidad estos sujetos se niegan
a hacer terapia—, es momento de comenzar a elaborar estrategias
comunitarias que legitimen los programas con psicoterapia obliga-
toria no solo para aquellos agresores que cumplen condena sino,
también, para cualquier sospechoso de haber abusado a un nifo/a.
A su vez, es momento de desarrollar campanas de prevencion
masivas para alentar a la poblacion a que sepa identificar y pueda
denunciar a cualquier sospechoso de explotacion sexual infantil sin
ser sometido a practicas revictimizantes por parte de un sistema
judicial negacionista. Estamos en un momento histdrico en el que
debemos cuidarnos entre todos; porque, aunque no lo sepamos,
todos conocemos a un sobreviviente y a un agresor.
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Introduccion

(Qué puede pasar por la mente de un peddfilo? ;Qué lleva a
una persona a querer abusar sexualmente de un hijo? ;Cémo son
las esposas de este tipo particular de agresores sexuales? ;Se puede
tratar este tipo de problematica o la tinica solucion es la carcel? Este
libro serd de mucha utilidad a los psicologos, pero especialmente a
los abogados, fiscales, jueces y otros actores judiciales, como aque-
llos profesionales que toman entrevistas testimoniales en cdmara
Gesell o hacen peritajes psicologicos y psiquiatricos; también, para
psicopedagogos, docentes y para aquellas personas que sospechan
estan conviviendo con alguien que podria llegar a abusar de algun
nifo/a a su cargo.

Laidea de este libro surgio luego de muchos afios de entrevistar
a agresores sexuales como parte de mi trabajo como psicologa es-
pecializada en ASI y como perito de parte de las victimas. También,
la idea de este libro surgio ante la escasa bibliografia especifica, ya
que si bien existen infinidad de libros sobre agresores sexuales de
personas adultas, en contraparte a esto casi no hay libros dedicados
a la investigacion de los agresores sexuales de NNyA, y los pocos
que hay dedican la mayor parte del texto a realizar un recorrido
histdrico de la pedofilia en la sociedad o a hacer un analisis exhaus-
tivo del marco legal; pero, poco y nada se hace referencia a una
investigacion profunda a nivel psicoldgico de esta problematica.

En esta oportunidad, en cambio, se hara foco en investigar sobre
las causas de la pedofilia y la pederastia en la violencia de género,
en la infancia de los agresores sexuales de NNyA, y en el origen y
desarrollo de sus rasgos de personalidad narcisistas, psicopatas y
perversos. También, se analizara en detalle y con ejemplos practicos
de entrevistas las caracteristicas de comunicacion de estos sujetos
haciendo hincapié en una serie de falacias de las que suelen valerse,
para las cuales se brindardn sugerencias argumentativas acerca de
cémo poder impugnarlas en el ambito judicial. Todo esto, sin dejar
de lado el analisis de las estadisticas en torno a este tipo de casos
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Introduccion 15

y a su vinculacion al contexto social y a temas relacionados con la
trata y el trafico de NNyA. Por ultimo, se compartiran programas
de tratamiento y prevencion.

Se hard hincapié en todos estos temas a lo largo de tres partes:

Enla primera parte, llamada “Conceptos generales”, la cual cons-
ta de doce capitulos, se abordan los siguientes temas con relacion
a los agresores sexuales: definiciones; mitos; simbologia pedofila;
pornografia infantil y trafico sexual; psicologia del agresor sexual
de NNyA; clasificacién de los agresores; clasificacion del abuso
sexual contra NNyA; tipos de violaciones; modus operandi; caracte-
risticas de las esposas y parejas de los pederastas y de las victimas
e hipotesis explicativas.

La segunda parte, denominada “Evaluacién”, de tres capitu-
los, incluye los siguientes temas: instrumentos de evaluacion; test
graficos y como deben realizarse las entrevistas psicoldgicas a los
agresores sexuales.

La tercera parte, llamada “Tratamiento y prevencion”, de dos
capitulos, se tratan los siguientes temas: alternativas de tratamiento;
programas de tratamiento especificamente disefiados para agresores
adultos, para agresores adolescentes y para ninos/as que abusan de
otros ninos/as. También, se hablara de prevencion.

Finalmente, se compartiran cuatro anexos: el primero, con un
programa nacional de tratamiento para ofensores sexuales; el se-
gundo, con un caso practico; el tercero, con parte de la simbologia
peddfila y, el cuarto anexo, con algunos dibujos realizados por
peddfilos y pederastas.
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