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Introducción
¡Bienvenidos, colegas y amigos!
Hoy queremos invitarlos a recorrer con nosotros un camino que, como 

tantos otros en la docencia, comenzó con preguntas y con la certeza de 
que la inteligencia artificial no puede ni debe reemplazarnos.

Cuando comenzamos a trabajar en este libro, teníamos una imagen 
bastante más matizada sobre el impacto de la IA en la educación. Nos 
parecía una herramienta interesante, con posibilidades prometedoras, 
pero sin grandes riesgos para nuestra labor docente. Sin embargo, con 
el paso de los meses, advertimos que su impacto crece: estudiantes que 
la consultan como a un experto sin cuestionar sus respuestas, o que la 
emplean para realizar tareas completas sin reflexionar sobre el apren-
dizaje. Esa realidad nos demostró que conocerla, probarla y ponerla en 
debate no es solo una opción, sino una necesidad.

Como suele ocurrir ante lo nuevo, surgieron dudas, resistencias, en-
tusiasmo… y muchas ganas de entender. Lo cierto es que la IA ya forma 
parte de la cotidianidad de los estudiantes. Por eso, más allá de aceptarla o 
rechazarla, nos pareció fundamental decidir con conciencia cómo y cuándo 
integrarla, bajo la premisa de que nuestro rol pedagógico es insustituible.

Este libro no busca convencerlos de utilizar la IA en el aula ni generar 
la sensación de quedar rezagados si no lo hacen. Al contrario: queremos 
ofrecer ejemplos concretos, probados y reflexivos, basados en herra-
mientas gratuitas y accesibles. El objetivo es que, si deciden sumarla a 
sus clases, lo hagan con conocimiento y sentido crítico.

En este libro, mencionaremos algunas de las plataformas más accesi-
bles y ya instaladas en la práctica actual, como ChatGPT, Copilot, Meta, 
Claude o Gemini, junto con herramientas diseñadas específicamente 
para el ámbito educativo. También propondremos una guía práctica 
para incorporarlas sin perder de vista el control docente ni el sentido 
de lo que enseñamos.

Esta guía gira en torno a cinco preguntas clave que, desde nuestra 
experiencia, deberíamos hacernos cada vez que usamos IA con fines 
pedagógicos:
1.	 ¿Qué tan confiable es la información que devuelve la IA?
2.	 ¿Los recursos generados son útiles y adecuados para los estudiantes?
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3.	 ¿Es viable su uso en el aula real, considerando tiempos y contextos?
4.	 ¿Cómo evitamos reproducir sesgos o estereotipos?
5.	 ¿Qué debemos saber sobre los derechos de autor del contenido 

generado?
 A lo largo del libro, procuramos incluir ejemplos provenientes de 

diversas áreas de las ciencias –como la biología, la astronomía, las cien-
cias de la Tierra, el ambiente y la energía–, con el propósito de mostrar 
la versatilidad de las herramientas de inteligencia artificial en distintos 
contextos educativos. Sin embargo, también incorporamos ejemplos 
específicos dedicados a las radiaciones, la radiactividad y la energía nu-
clear. La razón es que se trata de un campo en el que contamos con una 
amplia experiencia de trabajo e investigación, y que presenta desafíos 
didácticos particulares debido a sus conceptos abstractos, fenómenos no 
observables directamente y a las frecuentes ideas erróneas instaladas en 
la sociedad. Consideramos que estos temas constituyen un caso de estu-
dio especialmente valioso para analizar las oportunidades y limitaciones 
de la inteligencia artificial en la enseñanza de las ciencias, así como para 
promover el pensamiento crítico y la evaluación fundamentada de la 
información disponible. En todos estos casos, la atención estará puesta 
en utilizarla como una herramienta y no como un experto.

La IA no es solo una tecnología: es un nuevo actor en la educación, 
que puede ampliar las posibilidades de aprendizaje, aunque también 
plantea desafíos éticos y culturales. No ofrecemos recetas, sino ideas 
que puedan inspirarlos a construir sus propios caminos, para que sus 
estudiantes también aprendan a usarla de forma creativa y responsable.

No todas las herramientas sirven para todos los contextos. Pero 
creemos firmemente que vale la pena conocerlas y debatir sobre ellas. 
En este recorrido compartimos pruebas, errores y descubrimientos, que 
surgen de conversaciones con colegas y estudiantes, porque enseñar es 
una tarea en movimiento y esta es una oportunidad para repensarnos, 
renovarnos y seguir aprendiendo juntos.

Les damos la bienvenida a este nuevo camino centrado en la IA como 
herramienta, en el que destacamos, en todo momento, el rol insustituible 
del docente.

¡Gracias por acompañarnos!
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